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Historien om 
negativ 
energibalance

KFC, Foulum 2005



Hvor ens 
opfører køer 
sig efter 
kælvning ifht. 
huld?

Huldudvikling efter kælvning

Uger efter kælvning

H
u
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Stor forskel 
på de første 
3-4 uger af 
laktationen

Huldudvikling efter kælvning

Drægtigheds%=62%

Drægtigheds%=25%
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Uger efter kælvning



Teori om 
ægkvalitet og 
negativ 
energibalence

Britt hypotesen

Dage efter kælvning
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Historien 
fortsætter i 
2014



Påvirker huldtab/vægttab tidlig i laktationen embryokvalitet?

Kælvning

3 uger efter 
kælvning



Køerne 
fordeler sig

Vægtændring i %
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Uger efter kælvning

1. kvartil

2. kvartil

3. kvartil

4. kvartil

Carvalho et al. 2014



De 25% der 
taber sig mest 
mobiliserer et 
højt niveau af 
frie fede 
syrer- (NEFA)

NEFA koncentrationer

Uger efter kælvning

1.kvartil

2.kvartil

3.kvartil

4.kvartil

Carvalho et al. 2014



Kvalitet af 
embryoer dag 
70 efter 
kælvning i 
forhold til 
huldtab i uge 
3

Alle grupper laver lige 

mange embryoer

4.kvartil 3.kvartil 2.kvartil 1.kvartil P-

værdi

Embryo-karakteristik 

Degenererede af 
befrugtede %

Kvalitet A og B af 
befrugtede

Degenererede 
embryoer%

Tabt sig 
mest

Tabt sig 
mindst

Carvalho et al. 2014



Hvordan 
hænger 
huldtab 0-3 
uger efter 
kælvning 
sammen med 
drægtigheds-
procent

1887 køer

Huldændring

Huld -0,25 Huld vedl. Huld +0,25

% Køer 42 36 22

% 1. kalvs 47 53 55

Ydelse ECM 30,9 +/- 0,4 31,5+/- 0,4 28,7 +/-0,4

Dag 40 Dag 70

Ospina et al.



Hvordan 
hænger 
huldændring 
fra afgoldning 
(-60d) til 30 
dage efter 
kælvning 
sammen med 
drægtigheds %

Drægtighedsprocent d. 32

Huldændring
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Hvordan kan 
vi få køer til at 
holde huld 
eller tage på 
efter 
kælvning?

Effekt af huldændringer (21 dage til + 21 dage) 
på sygdomsforekomst

Sygdom Huldtab Vedligeholdt 

huld
Huldtilvækst

Børbetændelse 23% 21% 20%

Yverbetændelse 29% 17% 17%

Ketose 27% 19% 15%

Lungebetændelse 15% 12% 9%

> 1 sygdom 63% 46% 39%

Barletta et al. 2017



En anden 
måde at få 
køer til at 
holde huld…..

Størst chance for at 

holde huld findes 

ved køer med huld 

under 3, tre uger 

inden kælvning

Huld 3 uger inden kælvning

Hvem taber sig?
50 % af køerne tabte sig i perioden 3 uger før til 3 uger efter 

kælvning

Huld<3,0 Huld>3,0Huld=3,0
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Fedt-
omsætning

2 forskellige historier:

• Nykælvere- skal aflevere 
energi til den nyfødte kalv

• Den drægtige ko- skal 
passe på sig selv og have 
energi til fostervækst



Hvordan 
undgår man 
højt huld ved 
kælvning?

Langt kælvnings-

interval, højere huld 

ved kælvning

Effekt af kortere kælvningsinterval på 
huldværdi ved kælvning

13 mdr. 
kælvnings-
interval

Huld ved kælvning
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Middelton et al 2019



Kælvnings-
interval og 
risiko for 
huldtab efter 
kælvning

Lange 

kælvningsintervaller 

giver større risiko 

for huldtab som 

nykælver

Effekt af tidligere kælvningsinterval på 
huldændring fra kælvning til 30 dage efter 

kælvning

13 mdr. 
kælvnings-
interval

Middelton et al 2019



The High 
Fertility Cycle

Huld 2,75-3,0 
ved kælvning

Mindre 
huldtab og 
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sygdomme

Bedre 
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Kan vi opnå 

drægtighedsprocenter på 

mellem 60 og 80 procent 

ved en stram huldstyring 

og slanke goldkøer?

Ja- men vi skal tænke 

anderledes!



High Fertility 
Cycle
Huld-
anbefalinger
Anbefalinger til kælvningshuld og 

afgoldningshuld skal nedjusteres!

Lav en klar strategi for start og 

stop inseminering ud fra dine egne 

tal ( Simherd kan hjælpe)

Identificer ”tabte køer” i din 

besætning og få dem håndteret

Gamle anbefalinger

 Kælvning   3,25-3,75

 Tidlig laktation/topydelse 2,5-3,25

 Midt laktation  2,75-3,25

 Sen laktation  3,0-3,5

 Afgoldning   3,25-3,75

Afmagret ObeseFedMiddelTynd



Spørgsmål? Huld 2,75-3,0 
ved kælvning

Mindre 
huldtab og 

færre 
sygdomme

Bedre 
frugtbarhed

Drægtig inden 
dag 130

Mindre huld 
ved 

afgoldning The High 
Fertility 
Cycle
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