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I mit daglige arbejde som kvaegdyrlzge oplever jeg ofte, at dét med smertestillende
medicin til kveeg er et omréde, hvor der hersker en vis forvirring. Det geslder bade
omkring preeparatvalg fra min side som dyrteege, hivorfor man ikke kan nejes med
ét preeparat il alle diagnoser, og hvorfor forskellige diagnoser kraver forskellig

behandlingsvarighed.
|

|
I besstninger med sundhedsradgivningsaftale (tivalgsmodut 2) mé landmanden

behandle med smertestillende medicin, hvis det er angivet i besztningsdiagno-
serne, som er udfeerdiget af beseetningsdyrlagen til brug til hyppigt forekommende
sygdomme i besatningen. Ligeledes mé besztninger med tilvalgsmodul 1 have
smertestillende medicin tilgzengelig til behandling af kalve og ungdyr far keelvning
tilrelevante diagnoser.

Siden den europaiske l&gemiddelforordning nu for alvor bliver hdndhavet - og dyr-
lgeri stigende grad bliver kontrolleret pd at den anviste medicin i bes@tningen er
ordineret korrekt - er det blevet ekstra vigtigt, at smertestillende medicin anvendes
i overensstemmelse med det sakaldte SPC (Summary of Product Characteristics).
Det betyder, at preeparaterne skal anvendes i overensstemmelse med deres godken-
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delse: til denrigtige dyreart, i korrekt dosis og varighed, til de sygdomme praeparatet
er registreret til - samt med angivelse af de korrekte tilbageholdelsestider for ked
og melk.

Det betyder, at vii nogle titfeelde ma veenne os af med at bruge det smertestillende vi
ervanttil og i mange titfzelde acceptere, at vi skal have flere forskellige praparater
stdende i medicinskabet for at veere deekket ind til de gaangse sygdomme i besztnin-
gen. Samtidig skal vivaere fleksible og kunne skifte preeparater i besetningsdiagno-
serne |ebende, efterhdnden som produkternes SPC opdateres, og nye praparater
far bredere godkendelser.

Brug af smertestillende medicin har to formal

Vi ansker altid at opnd en smertestillende effekl ved at bruge smertestillende me-
dicin til fx haltheder, efter afhorning, kastration og andre operationer hvor det giver
mening atindgrebet i sig selv er smertefuldt og kreaver smertelindring. En anden god
effekt ved at bruge smertestillende medicin er den sékaldte anti-inflammatoriske
effekt, hvor graden af inftammation, herunder feber og havelse, ger at betandel-
sesreaktionenieksempelvis en berbetndelse mindskes og derfori mange tilfzlde




Meloxicam ("gul smertestillende”)

De “qule” smertestillende, altsd Meloxicam, er typisk godkendt til:
« Lungebetzndelse {med/uden antibiotika)

« Diarré hos kalve | kombination med oral vaskebehandling

« Supplerende behandling af akut yverbetendelse sammen med
antibiotikabehandling

» Smertebehandling af kalve efter afhorning

Tabel 1: To typer smertestillende

ey Metacam, Loxicom, | Lungebetzndetse, diarré hos
Recocam kalve, yverbetzendelse (med
AB), afhorning
AEEGUN Dinatgen, Kelafen, Halthed, yverbetzndelse,
Rifen feber, bevageapparatslidelser

understatter og ager helingen af infektionen og i sidste ende hjeelper dyret til at
fortsatte foderoptag og bevare drikkelysten samt komme hurtigere tilbage i normal
produktion.

To typer smertestillende i vaerktejskassen
Overordnetharvitotypersmertestillende medicinivarktajskassen, somerrelevante
atanvende i beseetningsdiagnoser i kvegbesetninger: Meloxicam og Ketoprofen.

Mange vil kunne genkende Meloxicam som det “qule” smertestillende - fx Metacam,
Loxicom og Recacam. | den anden hénd har vi Ketoprofen, som er det "klare” smerte-
stillende - fx Dinalgen, Kelafen og Rifen.

Meloxicam har en kngere virkningsvarighed - op til 72 timer - og gives typisk
subkutant (under huden). Tilbageholdelsestiden er oftest omkring 15 dage for ked
og 5 dage for mlk. Meloxicam er relativt billig og iszr nér vi kun skat anvende én
dosis ved behandling. Ketoprofen har en kortere virkningsvarighed - mellem 12-24
timer - og gives oftest i halsmuskulaturen i flere pa hinanden falgende dage (op til
5 dage), athangig af preeparatet. Tilbageholdelsestiden er typisk 2 dage for ked og
0 dage for melk. Det er vaerd at bemeerke, at det kun er Ketoprofen, der mé bruges
somsmertestillende ved haltheder og lidelser i lemmer og klove - fx klovbrandbyld.
Meloxicam smertestillende mé ikke bruges hertil.

Kilder:

DANSKE SLAGTEKALVEPRODUCENTER

Ketoprofen ("klar smertestillende”)
De "klare” smertestillende, altsa Ketoprofen, er typisk godkendt til:

* Reduktion af smerter og inflammation ved halthed og lidelseri
bevageapparatet efter kaelvning
* Reduktion af feber ved lungebetendelser (medfuden antibiotika)

© Reduktion af inflammation, feber og smerter ved akut yver-
beteendelse (med/uden antibiotika)

propardlel Godkendt til Virkningstid | Tilbageholdelsestid Bemarkninger
(eksempler)

Op il 72 timer Ked: 15dage | Skansom for
Maelk: 5 dage mave-tarmkanalen
12-24 timer, Ked: 2 dage | M3 bruges il haltheder - kan
gives ofte flere dage Malk: 0dage pavirke mave-tarmslimhinden

Et dilemma opstar fx ved diagnasen berbeteendelse. Her er det nemlig kun et nyligt
lanceret Ketoprofen-praparat, som har en godkendelse til efterfedselslidelser, der
ikke errelaterettil bevaegeapparatet. Deter derfor det eneste, der aktuelt kan bruges
til besatningsdiagnosen barbetendelse.

Generelter Ketoprofen etdyrere preeparat end Meloxicam og prisen stiger yderligere
nar viimange tilfeelde anvender detiop il 3 dage. En anden ulempe ved Ketoprofen
er at behandling iser i flere dage i treek, kan pévirke mave-tarm slimhinden og ege
risikoen for labesér. Denne bivirkning rapporteres ved de fleste studier som anven-
der smertestiliende medicin til kveg, men meget f4 studier underseger det syste-
matisk. Etstudie fra 20191 underseger systematisk labesar hos slagtekalve - ogsd i
sammenhang med brugen af smertestiltende medicin til andre sygdomme - men her
spiller fodring nok en sterre rolle i at udvikle labesar og mé konstateres at veere et
sékaldt multifaktorielt problem hos slagtekalve.

Som dyrleeger og landmand skal vi derfor halde tungen lige i munden, hvis vi vil
begreense preeparatlisten til blot to typer smertestillende medicin i skabet. Det er
vigtigt at vi som dyrlzger og landmeend har en god og lsbende dialog om preeparat-
valgtilbesztningsdiagnosernei besetningen sé viundgar systematiske fejl i brugen
af smertestillende medicin.
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