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SUNDHEDSMÆSSIGT SET

Af Flemming Storbjerg,  
kvægdyrlæge, LVK

E
n ikke sjælden dystoki er 

børslyngning hvor kalven 

umuligt kan forløses, før børen 

er drejet tilbage i sin korrek-

te position. Ved en børslyng-

ning vil der være manglen-

de opblokning af cervix, kal-

ven vanskelig at nå, måske 

det føles som der er et ”knæk” 

i fødselsvejen, og kalven lig-

ger dybt og langt nede og fød-

selsvejen er snoet.

Kalven vil ligge omvendt af, 

hvad man normalt forventer. 

Det vil sige kalvens ryg ven-

der væk fra koens ryg. Måske 

man først tror, at kalven er 

baglæns, da klovene peger 

opad. Det er meget vigtigt at 

erkende en børslyngning tid-

ligt i forløbet. Er man i tvivl vil 

det nemt erkendes, hvis man 

med hånden i det yderste af 

fødselsvejen laver viftende 

bevægelser med håndfladen 

op mod endetarmen på koen 

samtidig med, at man indfø-

rer armen i koen. Der vil opstå 

en fold på slimhinden her, og 

denne vil enten løbe ned i høj-

re eller venstre side mod cer-

vix. Vi taler om, at børslyng-

ningen er med eller mod uret 

af hensyn til retning.

Der er så to måder at rette 

børslyningen på: Enten dre-

jes børen i koen med armen. 

Alternativt drejes koen om-

kring børen. Dette gøres ved at 

man triller koen i samme ret-

ning, som børen drejer. Dette 

kræver noget reb, flere perso-

ner i god form samt tilstræk-

kelig plads i kælvningsboksen.

Hvis børslyngningen er-

kendes tidligt i forløbet, koen 

kan stå op og man kan få fat 

i kalvens ben, vil det for den 

rutinerede ofte være muligt 

at dreje børen på plads med 

håndkraft. Der findes et red-

skab, der efterhånden findes 

på flere og flere bedrifter, til 

at hjælpe med at dreje kalven 

og dermed også børen, en så-

kaldt ”gyn-stick”. Med den-

ne kan man med få kræfter, 

når den er påsat korrekt, let 

rette børen tilbage og det er 

muligt at rette børen også på 

køer som ikke kan stå grun-

det eksempelvis kælvningsfe-

Baglæns fødsler giver 
højere risiko for problemer 
og dødfødsel

Figur 1: Den vigtigste måde at 

kende forskel på for- og bagben 

under en kælvning er, at på 

forbenene er der to bøjelige led 

mellem klov og albue (koden og 

knæet) på bagbenet er der kun et 

bøjeligt led, koden, mellem klov og 

hasen. Foto: LVK

I fagsprog anvendes betegnelsen dystoki, når en fødsel ikke forløber normalt. Her følger beskrivel-
ser af børslyngning, baglæns fødsel, store kalve og omslået hoved.

Sund fornuft – mere end en dyrlæge

LVK Kvægdyrlægerne er en landsdækkende veterinær rådgivningsvirksomhed ejet af de landmænd 
som har sundhedsrådgivningsaftale. Vi er pt 21 specialiserede kvægdyrlæger der betjener ca. 500 
sundhedsrådgivningsaftaler med ca. 115.000 malkekøer og en del slagtekalvebesætninger.

 ● Se mere på www.lvk.dk

1774862943-apqoc.indd   301774862943-apqoc.indd   30 3/30/2026   11:29:04 AM3/30/2026   11:29:04 AM



31

MAGASINET KVÆG

APRIL 2026

ber, eller hvor pladsen er me-

get begrænset til at trille koen. 

Spørg eventuelt din dyrlæge 

omkring relevansen for brug 

af denne på din bedrift.

Baglæns fødsel:
Cirka tre procent af alle føds-

ler er baglæns, der er langt 

større risiko for fødselspro-

blemer og dødfødsel. Ind-

griben er derfor ofte nød-

vendigt, vent ikke for længe 

grundet risiko for klemning 

af navlestrengen og iltmangel 

til kalven.

Den vigtigste måde at ken-

de forskel på for- og bagben 

under en kælvning er, at på 

forbenene er der to bøjelige 

led mellem klov og albue (ko-

den og knæet), på bagbenet er 

der kun et bøjeligt led, koden, 

mellem klov og hasen (se fi-

gur 1). Er man i tvivl er det en 

god tommelfingerregel, at kal-

ven er forlæns til fødsel, indtil 

man har fundet halen. Husk 

trækretning lige bagud indtil 

knæled er ude, derefter skråt 

nedad.

For stor kalv
Der skal ret hurtigt i forløbet 

afgøres i det tilfælde om kal-

ven kan forløses normalt ved 

fremtrækning, alternativt 

skal der foretages kejsersnit 

for levende kalv, partering 

foretages sjældent i dette til-

fælde og normalt kun ved le-

jefejl.

Omslået hoved
Hovedet kan være meget van-

skeligt at finde i de tilfælde, 

typisk findes det bøjet ned 

mod brystet eller til siden. 

Kalven skubbes tilbage, husk 

meget glidemiddel. Der findes 

desuden en såkaldt ”head-

hunter” der kan hjælpe med 

at trække hovedet frem, hvis 

den er vanskeligt at trække 

frem, men man kan nå hove-

det, kan et stykke tyndt reb 

(flagsnor) sættes på underkæ-

ben for at trække hovedet for-

sigtigt frem mellem forbene-

ne før forløsning.  

Figur 3: Der �ndes et redskab, der 

efterhånden �ndes på �ere og 

�ere bedrifter til at hjælpe med 

at dreje kalven og dermed også 

børen, en såkaldt ”gyn-stick”. 

Foto: LVK

Figur 2: Headhunteren kan hjælpe med at trække hovedet frem, hvis den er 

vanskeligt at trække frem. Foto: LVK
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